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ÉCHAFAUDAGE FIXE 

 

 

Établissement : ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Durée : 2 journées de 7 heures en présen]el 

Public visé : Personnel de l’établissement (1 à 6 par]cipants) 

Modalités et délais d’accès : Forma]ons essen]ellement intra-entreprise, les modalités et délais sont 
définis en accord avec l'entreprise cliente  

Prérequis : 
- Ini]ale : aucun               

- Recyclage : Être ]tulaire d’une forma]on échafaudage de moins de 5 ans (pas d’obliga]on 
légale stricte à ce jour, mais ceSe périodicité est recommandée) 

Objec<f : Former à l’u]lisa]on en sécurité, au montage, démontage et à la vérifica]on des 
échafaudages, conformément à la Recommanda]on R408 et au Code du travail. L’objec]f est de 
préparer les par]cipants à recevoir une aSesta]on de réussite 

Modalités d’évalua<on : L’évalua]on des compétences est réalisée : 
- En con]nu pendant la forma]on (évalua]on forma]ve) 
- Par un QCM théorique et une épreuve pra]que (évalua]on cer]fica]ve) 

Cadre législa<f : Tout salarié amené à monter, démonter, u]liser ou vérifier un échafaudage doit 
avoir reçu une forma]on adéquate (Code du travail – ar]cles R.4323-69 et suivants). La 
Recommanda]on R408 de la CNAMTS précise les modalités applicables à ces interven]ons. 

Tarif : 2000 Euros HT (non assujen à la TVA) 

 

Théorie : (3h30 heures) 

- Règlementa]on applicable : Code du travail et R408 
- Types d’échafaudages : fixe 
- Hauteurs maximales autorisées : 24 mètres                   
- Risques liés à l’u]lisa]on (chute, effondrement, environnement…) 
- No]ces de montage / lecture et applica]on 
- Responsabilités des intervenants (employeurs, monteurs, u]lisateurs) 
- Vérifica]ons avant et après usage 
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Pra=que : (10h30 heures) 

- Analyse du site (sol, environnement, météo) 
- Prépara]on du matériel et lecture de la no]ce 
- Montage complet selon les instruc]ons du fabricant 
- Vérifica]ons réglementaires (stabilité, ancrage, accès, é]quetage…) 
- U]lisa]on sécurisée : circula]on, accès, posture 
- Démontage en respectant les règles de sécurité 
- Exercices de vérifica]on par les pairs (mise en situa]on) 

 

EPI et outils à prévoir :  

- Chaussures de sécurité, casque avec jugulaire, gants, harnais + longe double 

- Niveau 

- Marteau de charpentier une pointe 

- Mètre 

- Clé à cliquet d'échafaudage (22 + 19 mm)  

- Dragonne et porte-outils 

- Au besoin des cordes (pour monter des poutres de franchissements) 
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